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HEAD START....

Es un programa financiado federalmente, ¢l cual em-
pez6 bajo los auspicios de la Oficina de Oportunidad
Economica. Desde que Head Start se establecid en ¢l
verano de 1965, el programa ha sido una fuente princi-
pal para proveer educacion comprensivo y holistico,
servicios sociales, salud mental, salud, nutricién, servi-
cios de incapacidad y oportunidades de participacién de
los padres, para las familias de Lawrence, Methuen,

Andover y North Andover.

La mision del programa es servir a nifios y familias de
bajos recursos, altas necesidades y altos riesgos. El
programa provee servicios individualizados para ayudar
a las familias por medio del fornento de la auto suficien-
cia, las habilidades para resolver los problemas y un
espiritu de aprendizaje para toda la vida, usando el me-
todo de administracion de casos.

El programa GLCAC, Inc. Head Start empezo con nifios de
3 a 5 afios; ¢l mismo ahora provee servicios para mujeres
embarazadas, nifios de 15 meses a 3 afios, preescolares y
sus familias a traves de las siguientes opciones;

Afio escolar/medio dia
*clases basadas en el centro para preescolares
*combinacidn de servicios educational para
preescolares
Afio completo/Dia completo & Basado en el Hogar

(dia completo requiere un voucher de cuidado de
nifios DT4 o CPC y esta sujeto a una cuota movil)
*clases basadas en el centro para los nifios de 15 me-
ses a 3 afios.

*clases basadas en el centro para los preescolares
*servicios para mujeres embarazadas, y nifios de 15
meses a 3 afios.

SERVICIOS DEL PROGRAMA INCLUYE:

EDUCACION
La filosofia educacional de Head Start sostiene que
los nifios aprenden mejor en un ambiente educativo y
de cuidado en el cual ellos pueden explorar, libre y
seguramente. Nosotros creemos que cada nifio nece-
sita interactuar con su ambiente, de acuerdo con sus
propias habilidades para explorar, descubrir y apren-
der a traves del juego.
Los nifios necesitan practicar las alternativas y re-
solver los problemas - habilidades que ellos necesita-
ran toda su vida. El programa se esfuerza para que
cada salon de clases contenga diversidad etnica y
racial, asegurando que los nifios se expongan a aspec-
tos interesantes y estimuladores de los diferentes gru-
pos etnicos en nuestra comunidad. El mostrar respeto
por el origen etnico de cada nifio, asi como enfatizar la
competencia social de la cultura de los Estados Uni-
dos, permanecen siendo metas duales importantes del
programa.
El papel del personal de educacion es facilitar el
aprendizaje y la exploracion, motivar y apoyar cada
crecimento socialy emocional, el desarrollo de salud
fisica, experiencias en la instruccion de la lengua, ser-
vicios de matematicas, y artes creativos del nifio. El
personal que trabaja con los infantes y los nifios de 1
1/2 a 3 afios, planifica un curriculo basado en las rela-
ciones, el respeto y compresion de los nifios pequefios.
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SERVICIOS FAMILIARES
El Componente de Servicios Familiares, crea un vin-
culo entre la familia, el salon de clases y la comumni-
dad. Las metas de este componente es; aumentar el
auto estima de los padres, aumentar la auto suficiencia
y apoyar los esfuerzos de los padres para mejorar la
calidad de vida de la familia. A traves del desarrollo
de los Acuerdos Comunales de las Familias, el per-
sonal apoya los padres, ya que ellos identifican sus
propias firmezas necesidades/intereses, establecen sus
metas y buscan sus propias soluciones. El personal de
Servicios Familiares asiste y apoya a los padres mien-
tras ellos tienen acceso a los recursos que sus familias

necesitan en colaboracion con agencias de la comuni-
dad.

PARTICIPACION DE PADRES

Head Start cree que los padres son los educadores
principales de sus nifios pequefios. El programa
est4 designado para proveer a los padres, activi-
dades y oportunidades, las cuales pueden ayudarlos
a llegar a ser los mejores educadores que ellos
puedan ser. Los padres pueden adquirir nuevas
habilidades por medio de trabajar horas voluntarias
en los salones de clases, en la oficina, o en los auto-
buses escolares. Ellos pueden asistir a seminarios,
talleres y participar en programas de educacion para
adultos. El programa d4 a los padres la oportunidad
de desarrollar y planificar actividades de partici-
pacién de padres que se relacionan con sus propias
necesidades/intereses a traves de los Comites de los
Centros. Por medio de la participacion en el Con-
cilio de Reglamentos, los padres pueden tomar deci-
siones acerca de las polizas del programa, del em-
pleo de personal, la planificacién del programa, el
desarrollo del presupuesto, la localizacion de los
centros de Head Start y cualquier cambio mayor que
afecte los nifios o las familias que se sirven.
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Servicios de Incapacidad ~

Necesidades Especiales
Head Start entiende que cada nifio es un individuo
unico que lleva sus propios desafios al proceso de
aprendizaje. Las inquietudes del desasrrollo se
identifican por medio de las evaluaciones en el
hogar y en los salones de clases y por medio de
referidos a especialistas, como sea necesario. Head
Start provee un plan de educacion individualizado
(PEID) o un plan de servicio familiar para cada nifio
con necesidades especiales, muchas veces en co-
laboracién con las Escuelas Piiblicas y/o otras
Agencias. Se hacen arreglos para proveer servicios
adicionales en los centros o a fraves de los recursos
de la comunidad como sea apropriado.



